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23 Юни 2026 

Прессъобщение 

 Изследователски доклад за добри практики в сферата на защита на лицата, подаващи сигнали 

за нарушения 

 -  основни заключения - 
 
 

На Международния ден на лицата, сигнализиращи за нарушения публикуваме изследователски доклад 

за добри практики в сферата на защитата на лицата, подаващи сигнали за нарушения - най-новото 

изследване по проекта VoiceGuard. 
 

Докладът предоставя практични насоки за подобряване на защитата на лицата, подаващи сигнали за 

нарушения в Европейския съюз. Той надгражда върху емпиричните резултати на Анализа на нуждите и 

Оценката на способностите, съставени по-рано по проекта VoiceGuard.  

Началната точка на Доклада е основният парадокс открит в Анализа на нуждите: въпреки че Директива 

(ЕС) 2019/1937 задава общ минимален стандарт за защита на лицата, подаващи сигнали за нарушения, 

личният опит на сигнализиращите продължава да включва ответни мерки срещу тях, процедурна 

враждебност, институционално мълчание и продължителни съдебни процеси. 

Транспозицията на Директивата в национални закони не води автоматично до ефективни мерки за 

защита. Съществуват канали за подаване на сигнали, но доверието в тях продължава да е нестабилно. 

Макар да има нарочни разпоредби против ответните мерки, те продължават да се прилагат в по-

дискретни или стратегически форми. Правни мерки за защита на сигнализиращите за нарушения като 

противодействие на ответните мерки са достъпни, но едва след години, през които подателите на сигнали 

са изложени на професионална и лична вреда. 

Докладът се стреми да покрие пропуска между защитата на хартия и реалната защита. Неговата цел е не 

да изложи повторно минималните правни стандарти, а да идентифицира операционни, институционални, 

процедурни и културни подходи и практики, които доказано укрепват защитата на лицата, подаващи 

сигнали за нарушения. 
 

Стратегически изводи: 

▪ Ефективната защита трябва да бъде систематична. Тя не може да разчита на отделни правни 

разпоредби. Тя изисква ясно и съгласувано взаимодействие между правото, институционалния 

дизайн, процедурните мерки за защита, услугите за подкрепа и организационната култура. 

▪ Директива (ЕС) 2019/1937 създава основа за ефективна система – минимални стандарти, а не таван 

– ограничение в усилията на страните. Държавите членки, които са увеличили обхвата й, засилили 

са  независимостта на институциите и са вградили в нея превантивни предпазни мерки, 

демонстрират, че по-високите стандартни са напълно съвместими с европейската хармонизация. 

▪ Разлики между държавите членки са от аналитическа важност, тъй като разкрива, че неуспехите 

не са присъщи на Директивата, а произлизат от решения в институционалния дизайн и културно 

съпротивление. Ефективната защита е постижима. 

 

Докладът за добри практики предоставя практичен план за укрепване на защитата на лица, подаващи 

сигнали за нарушения в Европейския съюз. Неговите резултати поставят основа за предстоящите 

препоръки, които ще обобщят тези заключение в съществени реформени предложения, които целят да 

запълнят постоянните празнини между формалните защитните мерки и реалността.  

https://voiceguard-project.eu/2026/03/31/needs-analysis-report/
https://voiceguard-project.eu/2026/05/25/skills-assessment-report/
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▪ Разликите между държавите членки са важни, тъй като разкриват, че неуспехите не са присъщи 

на Директивата, а произлизат от решения в институционалния дизайн и културно съпротивление. 

Ефективната защита е постижима. 

 

Докладът за добри практики създава практични насоки за подобряване на защитата на лица, подаващи 

сигнали за нарушения в Европейския съюз. Неговите резултати поставят основа за предстоящите 

препоръки, които ще обобщят тези заключения в съществени предложения за реформи, които целят да 

запълнят празнините между формалните мерки за защита и реалността, с която се сблъскват 

сигнализиращите. 

 

Докладът е достъпен на страницата на проекта: https://voiceguard-project.eu/ 

Препоръките за реформи се изготвят от наши експерти и също ще бъдат публикувани по време на 

осъществяването на проекта. 

 

Проектът VoiceGuard развива обширна мрежа за подкрепа от организации и професионалисти, 

включително правни експерти, психолози, съветници и застъпнически групи, които могат да окажат 

разнообразна и цялостна подкрепа на лицата, подаващи сигнали за нарушения. 
 

 

 
 

Проектът VoiceGuard е паневропейска структура за подкрепа за лицата, подаващи сигнали за нарушения 

в Европейския съюз, както и застъпник за тяхната защита съгласно Директива (ЕС) 2019/1937. Приемайки 

предизвикателстото на фрагментацията и непоследователността в законите за защита на лицата, 

подаващи сигнали за нарушение, VoiceGuard се стреми да запълва тези празнини чрез създаването на 

паневропейска мрежа за защита на тези лица. Мрежата за подкрепа изградена от проекта ще предоставя 

правни и други за сигнализиращи и ще създаде други полезни ресурси за организациите от публичния и 

частния сектор. 

Проектът се изпълнява от консорциум, който включва както неправителствени организации, така и 

компании с релевантен опит в тази сфера: Международна фондация Балтасар Гарсон (FIBGAR), 

Transparency International Romania (TI-RO), Transparency International Bulgaria (TI-BG), MD BRAINNOVATION, 

OZIVENI Z.S, NOVEL Group. 

Този проект е съфинансиран от Европейския съюз - Европейската комисия по програма „Граждани, 

равенство, права и ценности“ (CERV). 

 

Научете повече за проект VoiceGuard и неговите амбициозни цели, дейности и резултати на нашия 

сайт и ни последвайте във Facebook и LinkedIn. 
 

 

 

 

 

 

 

https://voiceguard-project.eu/
https://voiceguard-project.eu/
https://voiceguard-project.eu/
https://www.facebook.com/VoiceGuardProject/
https://www.linkedin.com/showcase/voiceguard-project/?viewAsMember=true

